Wymagania edukacyjne dla klasy I
Edukacja polonistyczna
Osiagniecia ucznia:

- stucha z uwagg wypowiedzi nauczyciela i innych oséb z otoczenia

- wykonuje zadania wg ustyszanej konstrukcji, zadaje pytania w sytuacji braku rozumienia lub
braku pewnosci zrozumienia stuchanej wypowiedzi

-stucha z uwagg lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, uczniéw i inne osoby

-stucha i czeka na swoja kolej wypowiadania sie

- formutuje pytania dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniow
lub innych os6b z otoczenia

-wypowiada sie w formie uporzadkowanej na tematy zwigzane z przezyciami, zadaniem,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg czy wydarzeniem kulturalnym

- porzadkuje swojg wypowiedz, omawia tres¢ przeczytanych tekstow i ilustracji , nadaje
znaczenia i tytut obrazom a takze fragmentom tekstow.

-uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy

- dobiera stosowng forme komunikacji werbalnej i wtasnego zachowania wyrazajac empatie i
szacunek do rozmoéwcy

- czyta ptynnie poprawnie i wyraziscie na glos teksty zbudowane z wyrazéw zbudowanych w
toku zaje¢ dotyczace rzeczywistych doswiadczen dzieci i ich oczekiwan poznawczych

-wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach literackich ustala kolejno$¢ zdarzen, odréznia
zdarzenia istotne od mniej istotnych, wskazuje cechy i ocenia bohateréw

- eksperymentuje przeksztatca tekst, uktada opowiadania twoércze np. Dalsze losy bohatera

- pisze odrecznie, czytelnie, pltynnie , zdania i tekst cigglty w jednej linii

- pisze z pamieci i ze stuchu, przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach poznanych i
opracowanych podczas zaje¢

- stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu

- zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane poznane w trakcie zaje¢ pojecia dotyczace réznych
dyscyplin naukowych

- stosuje poprawng wielko$¢ liter w zapisie tytutéw utworow ksigzek, imion i nazwisk

-uktada i zapisuje zdarzenia we wtasciwej kolejnosci

-wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski i spétgtoski

-rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace w wypowiedziach ustnych i pisemnych

- rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i o znaczeniu bliskoznacznym

-taczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie formutuje zdanie pojedyncze i zdanie ztozone

- podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazéw i sprawdza poprawnos¢ ich
zapisu korzystajac ze stownika ortograficznego

- korzysta z r6znych zrodet informacji np. atlaséw, czasopism dla dzieci

- wyKorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemoéw dbajgc o wlasny rozwdj i
tworzac indywidualne strategie uczenia sie

Lista lektur Elementarz odkrywcow - klasa |

Semestr 1 Wanda Chotomska ,Gdy zamierzasz przejs¢ ulice” Julian Tuwim ,Warzywa”
Matgorzata Strzatkowska , Le$ny krasnoludek” Wtadystaw Betza ,Katechizm polskiego dziecka”
Danuta Wawitow ,Marzenie” Lucyna Krzemieniecka ,Jak sie krasnalek z borsukiem na spacer
wybierali” Natalia Usenko , Telegram do $piacej krélewny” Rafat Witek , Pierwszaki z kosmosu”



Edukacja matematyczna
Osiagniecia ucznia :

- okre$la i prezentuje wzajemne potozenie przedmiotéw na plaszczyznie i w przestrzeni, okresla
i prezentuje kierunek ruchu przedmiotéw oraz oséb, okresla potozenie przedmiotu na prawo/
na lewo od osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na fotografii czy obrazku)

- poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielko$ciowej np. dtugosci czy masy,
dokonuje klasyfikacji przedmiotow

-liczy (w przdéd i wstecz) od podanej liczny po 1, po 2, po 10 itp. do 20.

- odczytuje i zapisuje liczby za pomoca cyfr.

- wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednosci i dziesigtki, , okresla kolejnos¢
postugujac sie liczba porzadkowa.

- poréwnuje liczby, stosuje znaki <, >, =

- wyjasnia istote dziatan matematycznych- dodawanie, odejmowaniem

-dodaje do podanej liczby i odejmuje od podanej liczby w zakresie 20.

- analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe proste, opisuje rozwigzanie za pomocg dziatan
réwnosci z okienkiem

- uktada proste zadania i je rozwigzuje

-rozpoznaje w naturalnym otoczeniu (w tym na $cianach figur przestrzennych) i na rysunkach-
figur geometrycznych: prostokat, kwadrat, trojkat, koto, wyodrebnia te figury sposréd innych
figur, kresli przy linijce odcinki

-mierzy dtugo$¢ odcinkow, bokéw figur geometrycznych itp. podaje wynik pomiaru

- dostrzega symetrie w Srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych wytworach
cztowieka obecnych w otoczeniu

- dostrzega rytm w Srodowisku przyrodniczym

- wykonuje obliczenia pieniezne, rozréznia nominaty na monetach i banknotach, wskazuje
réznice w ich sile nabyweczej

- odczytuje godziny na zegarze elektronicznym, postuguje sie kalendarzem

- dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych

- odmierza ptyny

- wyKkorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejetnosci
myslenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itp.

- wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemoéw tworzac indywidualne
strategie uczenia si¢

Edukacja spoteczna

Osiagniecia ucznia :

-identyfikuje sie z grupa spoteczng do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa,
spoteczno$¢ lokalna, naréd respektuje normy i reguty postepowania w tych grupach

- wyja$nia iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowigzki, wymienia wtasne prawa i obowiazki,
przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu

- ocenia swoje postepowanie i innych oséb, odnoszac sie do poznanych wartosci takich jak
godnos¢, honor, sprawiedliwo$¢, obowigzkowos$é, odpowiedzialnosé, przyjazn, zyczliwosé,
umiar itp.

- przedstawia siebie i grupe do ktorej nalezy, zapisuje swoj adres, zawdd i miejsce pracy
rodzicéw

- stosuje pojecia porozumienia, umowa

- szanuje zwyczaje i tradycje réznych grup spotecznych

- wykorzystuje prace zespotowa w procesie uczenia sie

-rozpoznaje godto, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy



-uczestniczy w $wietach narodowych i innych waznych dniach pamieci narodowej, wykonuje
kokarde narodowg, zachowuje sie godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania
hymnu, wciggania flagi na maszt

- wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich

Edukacja przyrodnicza
Osiaggniecia ucznia :

-rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objete ochrong,

-rozpoznaje i wyréznia cechy ekosysteméw takich jak: tgka, pole, las,

-rozpoznaje wybrane zwierzeta i rosliny, ktérych w naturalnych warunkach nie spotyka sie w
polskim $srodowisku przyrodniczym

- prowadzi proste hodowle ros$lin, przedstawia zasady opieki nas zwierzetami domowymi,
hodowlanymi i innymi.

- planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow i
zjawisk przyrodniczych.

- chroni przyrode wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody

-segreguje odpady i ma §wiadomo$¢ przyczyn i skutkéw takiego postepowania

- przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawodow ludzi znanych z miejsca zamieszkania
oraz zawoddéw uzytecznoSci publicznej: nauczyciel, Zotnierz, policjant, strazak, lekarz,
pielegniarz czy le$nik.

- postuguje sie numerami telefondéw alarmowych, formutuje komunikat wezwanie o pomoc.
Policji, Pogotowia ratunkowego, Strazy Pozarnej

-dba o higiene oraz o estetyke wlasng i otoczenia

- wymienia warto$ci odzywcze produktéow zywnosciowych, ma $wiadomos$¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkéw o niskich
wartosciach odzywczych i niezdrowych

- ubiera sie odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody wykorzystujac
np. internet

-rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i
miejscach publicznych, przestrzega zasad zachowania w ruchu drogowym i miejscach
publicznych: przestrzega zasad zachowania sie w srodkach publicznego transportu zbiorowego

- stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjna, rozpoznaje znaki i
symbole informujace o réznych rodzajach niebezpieczenstw, stosuje zasady bezpiecznej zabawy
w réznych warunkach i porach roku

-ma $wiadomo$¢ iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wptyw na utrate zdrowia
cztowieka

- wymienia nazwe stolicy Polski i charakterystyczne obiekty, wyja$nia znaczenie stolicy dla
catego kraju, wskazuje na mapie jej potozenie

Edukacja plastyczna
Osiaggniecia ucznia :

-wyrdznia w obrazach ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach na fotografiach barwe,
walor réznych barw, réznice walorowe w zakresie jednej barwy, fakture

-wyré6znia w obrazach, ilustracjach impresjach plastycznych, plakatach na fotografiach cechy
charakterystycznych i indywidualne ludzi w zaleznosci od wieku, ptci, typu budowy, cechy
charakterystyczne zwierzat, ro6znice w budowie, ksztatcie, ubarwieniu, sposobach poruszania
sie

-rysuje kredka, kreda, otéwkiem, patykiem ( ptaskim i okragtym), piérem, weglem, mazakiem



-maluje farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych) palcow, stempli

-wydziera, wycina, sktada, przylepia wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulature, karton
itp.

-modeluje (lepi i konstruuje) z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych i innych, zaréwno z
materiatéw naturalnych i przemystowych

- wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do aktywnosci artystycznej i
naukowej

—ilustruje sceny i sytuacje ( realne i fantastyczne) inspirowane wyobraZnig, basnig
opowiadaniem i muzyka, korzysta z narzedzi multimedialnych

-rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziet malarskich i graficznych: pejzaz, portret itp.

Edukacja techniczna
Osiaggniecia ucznia :

-planuje i realizuje wlasne projekty/ prace, realizujac te projekty/ prace wspotdziata w grupie

- wyjasnia znaczenie oraz konieczno$¢ zachowania fadu, porzadku i dobrej organizacji miejsca
pracy ze wzgledéw bezpieczenstwa

- wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne z zastosowaniem
potaczen nieroztgcznych: sklejanie klejem, wigzanie, szycie lub zszywanie zszywkami, sklejanie
tasma itp.

- postuguje sie bezpiecznie prostymi narzedziami pomiarowymi, urzadzeniami z gospodarstwa
domowego, a takZe urzadzeniami dostepnymi w szkole

Wychowanie fizyczne
Osiagniecia ucznia :

-respektuje reguty zabaw i gier ruchowych
-aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych
- wyja$nia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia

-radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwyciestwo druzyny przeciwnej
- wykonuje prawidtowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych
-radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwyciestwo druzyny przeciwnej

- wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe
- utrzymuje w czystos$ci rece, myje je samodzielnie w stosownym momencie

- pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne
- skacze przez skakanke

- wykonuje przewro6t w przéd z przysiadu podpartego

- wykonuje ¢wiczenia r6wnowazne

- samodzielnie wykonuje ¢wiczenia zapobiegajace wadom postawy

- dostosowuje stréj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio
na $wiezym powietrzu i w pomieszczeniu

- wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia

- uczestniczy w grach i zabawach zespotowych

- wykonuje prawidtowo strzat do celu

- przyjmuje pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, przysiad podparty, siad kleczny;,
skrzyzny

-rzuca i podaje pitke oburacz do przodu



- wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe z czworakowaniem
- wykonuje ¢wiczenia rwnowazne bez przyboru

- przebiera sie przed zajeciami ruchowymi i po ich zakoniczeniu; wykonuje te czynnosci
samodzielnie i w stosownym momencie

- biega w r6znym tempie, tagczy bieg ze skokami i przenoszeniem przyboréw
- jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym, np. na sankach, tyzwach

- wykonuje prawidtowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych: podania pitki do
partnera jednoracz i oburacz w miejscu lub w ruchu, odbicia pitki, koztowanie w miejscu i
w ruchu

- rzuca matymi przyborami na odlegtos¢ do celu

Jezyk angielski
Osiagniecia ucznia :

- Uczen postuguje sie bardzo podstawowym zasobem $rodkéw jezykowych dotyczacych jego
samego i jego najblizszego otoczenia, umozliwiajacym realizacje pozostatych wymagan ogélnych
w zakresie nastepujacych tematow:

ja i moi bliscy (rodzina, przyjaciele);
moje miejsce zamieszkania (mdj dom, moja miejscowosc);
moja szkota;

popularne zawody;

moj dzien, moje zabawy;

jedzenie;

sklep;

moj czas wolny i wakacje;

Swieta i tradycje, moj kraj;

sport;

moje samopoczucie;

przyroda wokét mnie;

$wiat basni i wyobrazni

- Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi ustne, artykutowane wyraznie i powoli, w
standardowej odmianie jezyka:

e reaguje na polecenia;

e rozumie sens krotkich wypowiedzi, opowiadan, bajek i historyjek oraz prostych piosenek i
wierszykow, szczegolnie gdy sg wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimika,
gestami, dodatkowymi dzwiekami;

e znajduje w wypowiedzi okreslone informacje



- Uczen rozumie wyrazy oraz jedno- lub kilkuzdaniowe, bardzo proste wypowiedzi pisemne (np.
historyjki obrazkowe z tekstem, opowiadania):

rozumie ogdlny sens tekstu, szczegélnie gdy jest wspierany obrazem lub dzwiekiem;
znajduje w wypowiedzi okres$lone informacje

W zakresie wypowiedzi ustnych uczen:

e powtarza wyrazy i proste zdania;

e tworzy bardzo proste i krétkie wypowiedzi wedtug wzoru, np. nazywa obiekty z otoczenia i
opisuje je, nazywa czynnosci;

e recytuje wiersze, rymowanki, odgrywa dialogi, $piewa piosenki — samodzielnie lub w grupie np.
w realizacji matych form teatralnych;

e uzywa poznanych wyrazow i zwrotéw podczas zabawy

W zakresie wypowiedzi pisemnych uczen:

przepisuje wyrazy i proste zdania;
pisze pojedyncze wyrazy i zwroty;
pisze bardzo proste i krotkie zdania wedtug wzoru i samodzielnie

- W zakresie reagowania uczen:

e reaguje werbalnie i niewerbalnie na polecenia;

e przedstawia siebie i inne osoby - méwi np. jak sie nazywa, ile ma lat, skad pochodzi, co potrafi
robié;

e zadaje pytania i udziela odpowiedzi w ramach wyuczonych zwrotéw;

e stosuje podstawowe zwroty grzecznos$ciowe (np. wita sie i Zegna, dziekuje, prosi, przeprasza);

e wyraza swoje upodobania

- W zakresie przetwarzania tekstu uczen nazywa w jezyku obcym nowozytnym np. osoby,
zwierzeta, przedmioty, czynnoSci - z najbliZszego otoczenia oraz przedstawione w materiatach
wizualnych i audiowizualnych

o wie, ze ludzie postugujg sie réznymi jezykami i aby sie z nimi porozumie¢, warto nauczy¢ sie ich
jezyka;

e posiada podstawowe informacje o krajach, w ktorych ludzie postuguja sie danym jezykiem
obcym.

o potrafi okresli¢, czego sie nauczyt, i wie, w jaki sposdb moze samodzielnie pracowac nad
jezykiem (np. przez ogladanie bajek w jezyku obcym nowozytnym, korzystanie ze stownikow
obrazkowych i gier edukacyjnych).

e wspotpracuje z rowiesnikami w trakcie nauki.

o korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. ze stownikéw obrazkowych,
ksigzeczek), rGwniez za pomoca technologii informacyjno-komunikacyjnych.



Opracowata

Kamila Marczak-Stasiak



